


॥। શ્રીઝપર્રાત્રંથાવિ । 


॥ અજી ઓગળવતાસમો૪ ।| 
ર ૩ષાનિષઢોનો સિટ્તિ | 


ઝાશીવાટ્ર- રૂ૧ મંમજ, 
રાહરે? ર 
ઔપનિષત્મિહ્ધાંતતો, જે જત કરે વિચાર; 
સર્વાત્મભાવતે પામી તે, તરે! ૬ઃખદ સસાર, 
ઉપ એટલે મુમૃક્ષુતા અંતઃકરણુતે સવદઃખોથી રહિત ને પર્‌મા- 
નંદરૂપ બ્રહ્મની સમીપ લઇ જઇને, નિ એટલે તે અંતઃકરણુમાં 
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*રાવત્‌ 1૯૭૨, (શાકે ૧૮૩૮,) આપાડસુદિ પૂનમ. પ્રથમાવૃત્તિ. પ્રતિ ૧૫૦૦. 
યાજતાર:--બ્રહ્મનિછ્ મહારા- શ્રીનથુરામશસમ॥. 
ખઓલખા. કાઠિયાવાડ. 
મુમુક્ષુઓને મનન કરવામાટે વિનામૂલ્યે આપવા પ્રકટ કરનાર 


પમધ્સ'હ ચાપસિ'હુ ખુહ્દદેવ અને હોરાચ'દ ચાપિ ખુષ્દરેવ. 
રાજકેમ્ડ-કાઠિયાવાડ. 
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અમદપ્વપ્દ--પીરમશા રાડ ઉપર નિમૈળ પ્રિન્ટીંગ પસમાં * 
લલ્કુસાઇ ઈશ્વરભાઈ ત્રિવેદીએ છાપ્યું. 
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રો ટવ કરિરશગધાવલિ. (અંક 


«3. -્્--૫-૭#- 5342: 

રહ અથય 'તે'સી કિમિ દુઃખાદિ તેમનો નિઃશેષ, ષદ એટલે 
એકાંતિક ને આત્યંતિક વિનાશ કરનાર તે ઉપનિષદ્‌ એટલે બ્રશૈવિઘા 
થવા 'આૃક્ઞસાન કહેવાય છે. એવી રીતે ઉપનિષદ્તો મુખ્ય અર્થે 
બ્રહ્મવિદ્યા વા બ્રહ્મનસાન થાય છે, અતે તે બ્રહ્વિવાતું, બ્રહ્મસ્વરૂપનું 
ને તે ખ્રહ્મવિઘાનાં સમીપનાં સાધનોનું વેદોના જે ભાગમાં નિરૂપણુ 
કરવામાં આવ્યું છે તે ભાગો પણુ ગણુ અર્થમાં ઉપનિષદ્‌ વા વેદાંત * 
કહેવાય છે. કોઇ પણુ વિષયના સર્વ પૂધપલ્ષોનું પ્રમાણુથી ને યુક્તિથી 
મધ્યસ્થભાવે નિરાકરણુ કરી જે સ્ત્રાયી ને છેવટનો નિશ્રય કરવામાં 
આવે તે તે વિષયનો સિદ્ધાંત કહેવાય છે. ઉપનિષદ્દોએ જવ, “/ગત્‌, 
“શર, ક ને મોક્ષસાધનો એ વિષયે।માં કરેલો અંતિમ નિશ્રય તે 
ઓપપનિષત્મિદ્ધાંત અથ્રવા ઉપનિષદોને! સિદ્ધાંત કહેવાય છે. આ લધુ- 
લેખમાં ઉપનિષદ્દોના તે અગલના વિષયોના નિશ્ચય સંઠ્વેપમાં જણાવે- 
લા હોવાથી આ લધુલેખનું નામ ઉપનિષદોના સિદ્ધાંત એવું રાખવા- 
માં આવ્યું છે. 

બઠગાદિ ચાર વેદો બલુધા સંહિતા અથવા મંતબભાગ, આરણ્યકે।- 

સહિત ખાજશ્જણુભાગ, ને ઉપનિષદ્ભાગ એમ ત્રણ ભાગમાં વહેંચાયેલા 
છે. વેદોના મંત્રભાગામાં ને આરણ્યકોસહિત ખાહ્મણુભાગોમાં બહુધા 
વૈદિકકર્માના સંબંધનું, તથા કર્માનાં અંગોના સંળંધતી ઉપાસનાનું, અને 
લિ ભત્ન ભિત્ત દેવોરૂપે પરમાત્માની ઉપાસનાનું નિરૂપણુ છે. સવ વેદ્દોની 
સવ ઉપનિષદોમાં બહુધા બ્રહ્મસ્વર્પનું તે બહ્ષતું સાત પાધ કરવાનાં 
સાધનોનું પષાનપણે નિરૂપણુ છે. બના સ્વરૂપતો યથાથ અતુભવ 
થયા વિના* મનુષ્યનું અંતઃકરપગ દ:ખથશ્રી રહિત, શાંત ને સુખી થઇ 
શકતું નથી, માટે બક્ષાનૃભવની પ્રાપતિતા ઉપાયો દૈખાડનાર ઉપનિષદેો- 
નો વિવેકી આર્યો. બહુ આદર ડરે છે. 


નૂઝરત વિચાપાઠ મંથાત્ય 
| શુત્ત તી જેંવીરાઝિર ત્રિમામ ] 
ં 
ન્નનત્રમાંજ ઝન-ચડ ૪ વર્તાવ 
જ ક ક 
પસ જેક “'સઘ્ત્ઃત્ 
પુસ્તવનું નામ પ૩ (૦%: 
તિવક નજ. ૬ 
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મભણાથાલમા ] ઉપનિષદોને। સિદ્ધાંત * 3 
કાઇ પણુ માણુસ દુ દુઃખને. ઇચ્છવું નથી, ૨ સર્વે યં માણુસે। સુખનેજ 
ઇચ્છે છે. કોઇ માણસોની પ્રશત્તિ પોતાને પ્રામ થયેલા ૬ઃખને દૂર 
કરવામાટે હોય છે, કોઇ માણુસોની પ્રભત્તિ પોતાને ભવિષ્યમાં પ્રામ 
થનારા દુઃખતા અટકાવ કરવામાટે હોય છે, અને કોઇ માણસોની 
પ્રશ્તત્તિ અપ્રા સુખની પ્રાપ્તિ કરવામાટે હેય છે. મનુષ્યોને મોટા 
ભાગ જે ખેતી, વ્યાપાર, નોકરી, વકીલાત, દલાલી ને મજુરી આદિ 
ધંધાઓ કરે છે તે પણુ દુઃખની નિરૃત્તિમાટે વા સુખની પ્રાપિ- 
માટેજ કરે છે, પણુ તે ધંધાઓવડે તેમના અંતઃકર્ણુમાં થતો ૬ુઃખા- 
નુભવ પૂરતી રીતે શાંત થતો નથી, અતે તેમતે અવિચલ સુખને! 
અનુભવ થતો નથી, માત્ર તેઓ તે ધંધાવડેૅ પોતાના દેહનો ને પોતાના 
પ્‌ષ્યવર્ગેના દેહોને નિર્વાહ ચલાવે છે, ને દ:ખનીં અલ્પાંશે નિભ્ત્તિ ને 
સુખતી અક્ષપાંશે પષામિ કરી શકે છે. 
મનુષ્વોનો કેટલેક ભાગ જે તીર્થયાત્રા, તિલક ને માલાનું ધારણુ, 
સદાત્રત સ્થાપી અન્નદાત, નાનાપ્રકારતું શાસ્ત્રોક્ત કર્મ, ભિત્ન ભિત્ન 
પ્રકારનું તપ, પરમાત્માનું કીતેન, જપ, શાસ્ત્રશ્રવણુ, શાસ્ત્રનું અધ્યયન, 
વતવાસ ને હઠંયોગની શ્રમસાધ્ય ક્રિયાઓ કરે છે તેમાંતો મોટે ભાગ 
પણુ દુઃખતી સંપૂણું નિૃત્તિ કરવામાં તે ચચવિચલ સુખ મેળવવામાં 
વિજયી થતો નથી, માત્ર તે તે કર્મવડે તેઆ અધ્પાંશે દુ:ખનિજૃત્તિ ને 
અશ્પાંશે સ્ુખપ્રામિ કરી શકે છે. તેમાંના ખહું થોડે ભાગ પોતાની 
યોગ્ય ષભત્તિવડે પોતાના ચિત્તની શુદ્ધિ ને કાંઇક અંશે પોતાના ચિત્ત- 
ની એકામતા પ્રામ કરવા ભાગ્યશાલી તીવડે છે, તેથી તેઆ ૬: ખ- 
નિઘૃત્તિના ને સુખોપભોગતે કાંઇક વધારે અતુભવ કરવા સમથ થાય છે 
જે માણસો અભિમાનને તથા કર્મનાં પ્લોની ઇચ્છાનેદ પરિયાગ 
કરી શ્રદ્ધાવડે તથા આદરવડે પોતાનું કતેવ્ય સમજને પોતાના અધિકાર- 


જ શ્રઉપદેથગ્રંથાવલિ- [ અંક 
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પ્રમાણે શાસ્ત્રાકત કર્મો કરે છે તે સણ પ પોતાના તકર પાપ- 
સંસ્કારોના વેગથી રહિત શુદ્ધ કરવા સુભાગી થાય છે. તેઅ પણુ 
દુઃખની સંપૂર્ણ નિભત્તિ ને પરમાતંદની પ્રામ કરી શકતા નથી. 

જે મતુષ્યો લેકિકરીતે પોતાના મનાતા દશ્ય પ્રાણિપદા્થામાંથી 
મમતા મૃષ્ટી દઈ પરમાત્માના લીલાવિસહનાં આતંદપદ ચરિત્રોનું 
પ્ર્માદરપૂધેક શ્રવણુ કરે છે, જ મનુષ્યો તેઓશ્રીના શુભગુણોનું પરમા- 
દરપૂવંક ગાન કરે છે, જે મનુષ્યો અંતઃકરણુ તથા વાણીતે પવિત્ર 
ઝરતારા તેઓશ્રીના નામનું પરમાદરપૂવેક સ્મરણ કયાં કરે છે, અને જે 
મતુષ્યો પરમાત્માની પવિત્ર પતિમામાં પરમાત્મભાવ રાખી તેતું પરમા- 
દરપૂવેક વિધિવત્‌ પૂજત કરે છે, તથા તેને પરમપ્રેમથી વારંવાર તમન 
ઝરે છે, તે સવ મનુષ્યે! વહેલામોદા અનન્યભક્તિની પરાસિવડે પરમ- 
મુપાસુ પરમાત્માની કૃપા પામ કરી તેમના લેકતે પ્રાપ્ત થાય છે, વા 
બ્રહ્મના જાનના લાભવડે સવ દુઃખોની સંપૃષનિલત્તિરૂપ ને પરમાનંદ- 
ની પ્રામિરૂપ સલોમે।ક્ષને એટલે પોતાના વાસ્તવિક સ્વરૂપમાં અવિચલ 
વિશ્રાંતિતે પામે છે. 

જે મનુષ્યો યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ખહ્મધાર- 
ણુ, ખભધ્યાન ને ખલ્સમાધિવડે પોતાના ચિત્તને ખ્રહ્મમાં સુસ્થિર 
ઝુરી ખલ્સાક્ષાત્કારના પ્રતિબંધનો ક્ષયસ થયે અંતરાત્માથી અભિન્ન 
ખ્રહમનો સાક્ષાત્કાર કરવા ભાગ્યશાલી થાય છે તેઓ પણુ બઅક્વિદ્યા- 
નામની અંતઃકરણુતી જૃત્તિને પાપ, થયેલા હોવાથી સલેોમોક્ષતે 
ધાપ્ત થાય છે. 

જે મનુષ્યે વિવેક આદિ ચાર સાધને! સંપાદત કરી ખ્રહ્મસ્વરૂપનું 
શ્રધસ, મનન તે. નિદિધ્યાસન ફરે છે તે મનુષ્યો પણુ બક્ષસાક્ષાત્કારેના 
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પ્રતિબંધનો ક્ષય થયે ક્યયેમો સાક્ષાત્કારવડે પૂર્વાકત મ 
મેળવવા સુભાગી થાય છે. 

જવમાં ચેતન ને જડ એવા ખે અંશ છે. તેમાં જે ચેતનરૂપ 
અંશ છે તે બણ-શુદ્યચેતન-છે, તે તેમાં જે જડાંશ છે તે અવિદ્યાના 
અંશ વા અંતઃકર્‌ણુ છે. જવના સ્વરૂપમાંથી એ જડાંશ વિવેકવડૅ દૂર 
કરી નાંખવાથી અવરશેષભાગરૂપ જે ચેતન રહે છે તે ચેતન આ પ્રતીત 
થતા સવે પ્રાષિપદાર્લોના અધિકાનરપ ચેતતથી-બજ્ષથી-ભિન્ન નથી, 
પણુ તે સ્વરૂપ છે, “જઝમમસળા ત્રસ” (આ આત્મા બહમ છે, ) 
“વૃશાને વ્રસ્ત ( આત્મા બલ્મ છે, ) “કહં વ્રહ્ધાસ્મિ ( હું ઉ 
ન તરા તત્‌ વ્રરાટ્ચં તણાસન્ય્ચિન્તાવ્રતાતોવ તરેલલ્લત્ય- 
માલમાં ત્રસ વ્રત્ાસ્મવ” ( તે આ પસિદ્દ બહમ અદ્તીય, સદન 
તંદ ને ચૈતન્યમાત્ર આત્માજ છે, અને તે આ સત્યરૂપ આત્મા ખાઉ 
છે, બહમ આત્માજ છે, ) “સૂક્તાત્તૂક્તતરં નિટ્વં તરવમેવ ત્વમેવ 
લત” (સદ્મથી વધારે સમ ને તિત્ય બક્ષ તુંજ છે, ને તુંજ બ છે,) 
અને “લર્વર્માસસ” ( તે બહ્મ તું છે, ) પ્ત્યાદિ ઉપનિષદ્દોનાં વચને! 
જવનું વાસ્તવિક સ્વરૂપ બહ્મ છે એમ સ્પદટરીતે કહે છે. ઉપનિષદોના 
એ સિદ્રાંતતે અનુસરીને “ જુ તત્રત્વંતલસત્ત લયેમેસત્‌ ” 
(તે બ હું છું, તે ખલ્મ તું છે, અતે તે આ સવે છે, ) “ઝલ્સનૉ 
મણળો મૅર્યતન્તસં ૧૬: જસ્પ્િતિ ” (આત્માનો ને બહતેો ભેદ 
નથી, છતાં તે ભેદ કેણુ કરશે ? ) “જ્જસ્સ્વનાતન બશર: બુરાળ:' 
જ એક આત્મા પ્રાચીન પુચ્પ છે, ) “ સજ્છામર્તઈ સર વાણુ- 

” (આ સર્વે ને હં વાસૂટેવ છીએ, ) “ સ્રીવો મહો ત1૫૬:” 
ધા ખાહ્મજ છે, તેનાથી ભિત્ર નથી,') અતે “જ્ેષાશ આવિ માં 
વિર” (અને તું મતે ક્ષેત્રન--જવ-પણુ નણુ, ) પ્રતયાદિ સ્મૃતિઓનાં - 
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વચનો ય જીવના ખ્રહ્મસ્વરૂપનું પ્રતિપાદન ર છે* આત્મા  થહ્મજ છે; 
સદૂપપણા।થી, ચિદૂપપણાથી, આનંદરૂપપણા।થી, અવિકારીપણુાથી, અસંગ- 
પણાથી તે પરિપૂર્ણૂપણાથી; જે પદાર્થ એવો નથી તે બ્રહ્મ પણુ 
નથી, જેમ અંતઃકરણાદિ; જીવતો ને પ્શ્રિરતો ભેદ અસત્ય છે; ઉપાધિ- 
એ કલ્પના કરાવેલો! હોવાથી; ધટાકાશના ને મહાકાશના ભેદની પેઠે; 
અને જવનો ઉપાધિ જે અંતઃકરણુ તે મિથ્યા છે; માયાના કાયેપણાથી; 
સ્વમમાં પ્રતીત થતા પદાર્થની પેડ; ધ્ત્યાદિ અંતઃકરણને સ્નગસ્થ્ર કર- 
નારી અતે શ્રૃતિ તથા સ્મૃતિને અતુસરનારી યુક્તિઆવડે પણુ જવના 
વાસ્તવિક સ્વરૂપને જણાવનાર ઉપનિષદોનો સિદ્ધાંત સત્ય પ્રતીત થાય 
છે. ધાતઃકાલમાં પરમભક્તિથી સ્મરણુ કરવાયેગ્ય ને પ્રણામ કરવાયેગ્ય 
પૂન્ય બહ્વેત્તાઆતો ભ્રાંતિરહિત અનુભવ પણુ જવબ્રહ્મના અભેદનેજ 
વિષય કરનારે હોય છે. 

“ છ્િતલીયાકટ્ે મથ સવતિ ” ( દૈતથી-જવેોને, જગતને ને 
ઈશિરને પોતાનાથી ભિન્ન સત્યરૂપ માનવાથી-તે માનનારને અવસ્ય 
તેમનાથી કોઇ પણુ પ્રકારનું ભય પ્તીત થાય છે, ) “ ચશ્રા જઞવે૧ 
ળ્તાસ્મિન્ઝુહ્ત્તત્ત₹ ઝુરતેડશ તસ્ત્ર મર્ય મવત્તિ ” ( જ્યારે આ 
પુસ્ષ આ અહ્મમાં અલ્પ પણુ ભેદ કરે છે ત્યારે તેતે ભય-સંમાર- 
ગંબંધી દુઃખ-થાય છે, ) અને “ સૃત્યૉઃ લ સૃત્ગુમાત્વોતિ વ ૬૪ 
નાનેવ ઘપદ્્ષાતે ” ( જે મનુષ્ય અભેદરૂપ બહ્મમાં ભેદના જેવું જીએ 
છે તે મૃત્યુથી મૃત્યુતે પામે છે, ) ઇત્યાદિ થ્રતિઓ ( ઉપનિષદોનાં વચ- 
નો ) ભેદદર્શનતે અપકારક કહી તેનો નિષેધ કરે છે, તેથ્રી પણુ 
જવના વાસ્તવિક સ્વરૂપનો બ્ષથી અસ્નેદ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 

“હું સુખી,” “ડું દઃખી,” ને “ ડું મૂ ” એવા લોકોના 
અતુભવથી જવનું પ્રત્યક્ષપણું સંસારીપરણું પ્રતીત થાય છે, તેતો તે 
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પર્મૌથી અત્યંત રહિત અર્સંસારી ખહ્જમની સાથે અભેદ કેવી રીતે સંભવી 
રકે એમ શકા થાય તો તેના સમાધાનમાં કહેવાનું કે:-સુખ, દુઃખ ને 
મૃઢ્તા એ અંતઃકરણુના ધર્મા અનાનવડે પોતાનામાં ( આત્મસ્વરૂપમાં) 
માની જવ પોતાને સુખી, દઃખી વા મઢ માને છે. જેમ બાલ્યાવસ્થા, 
યુવાવસ્થા, ૬દ્દાવસ્થા તે મરાગુ શરીરરેહડિત આત્માના ધર્મો નથી, તેમ 
સુખ, દુઃખ, મોહ, ક્ષુષા ને તૃષા પણુ અંતઃકરણુથી ને પ્રાણુથી રહિત 
આત્માના ધર્મો, નથી. બંધ અને મોક્ષ પણુ અંતઃકરણુમાં રહેલા અ- 
સાનથી અતે સાનથી જવમાં માનવામાં આવે છે, તેથી તે પણુ વસ્તુ- 
તાએ નાનથી અતે અસાનથી રહિત સર્વદા શુદ્ધસ્વરૂપ, સવદા સાનસ્વરૂપ, 
ને સર્ધદા સુક્તસ્વરૂપ આત્મામાં નથી. 
સવે જવેોમાં એકજ શુદ્ધચેતન રહેલું હોવાથી જીવોનું વાસ્તવિક 
સ્વર્પ પરસ્પર ભિન્ત નથી. સ્વમ્મમાં મતીત થતા ધણા જવો જેમ 
સાક્ષિચેતનથી ભિન્ન નથી તેમ જગતમાં પ્રતીત થતા* ધણા જવે। પણુ 
ઘહ્ષથ્રી મિલ નથી. જેમ ધણા ધડાઓમાં તે ધડાએરપ ઉપાધિથી 
ભિત્ત ભિત્ત ષતીત થતાં ધણાં ધટાકાશે। મહાકાશથી ભિન્ન નથી તેમ 
અસંખ્ય શરીરમાં તે શરીરોરૂપ ઉપાધિઓથીં ભિન્ન ભિન્ન પ્રતીત થતા 
જવો! પણુ ચેતનરૂપ બહ્મથી ભિન્ન નથી. સુખ, દુઃખ, ક્ષુધા, તૃષા, 
જન્મ, મરણુ, બંધ ને મોક્ષની વ્યવસ્થા વ્યાવહારિક જીવોનું બહુપર્ણુ 
માનવાથી થઇ શકે છે, તેથ્રી જવાના વાસ્તવિક સ્વરૂપને એક માનવા- 
માં કોઇ પણુ પકારની અડચણુ આવતી નથી. 
કમે, ઉપાસના ને સાન વ્યાવહારિક જીવોનાં અંતઃકરણોમાં રહેલા 
મલ, વિક્ષેપ ને આવરણુ એ ત્રણુ દોષો દૂર કરવામાં ઉપયોગી થાય 
છે, એટલે તેમને પ્રતિપાદન કરનારાં શાસ્રાને પણુ અર્દેતવાદમાં નિરર્યક- 
પણાની પ્રામિ થતી તથી, તેમજ અગાનની નિશૃત્તિ થતાસુધી પ્રત્યક્ષા- 


ન શ્રીઉપદ્શ્રેથાવલિ- લે. [ અક 
દિ છ પ્રમાણો પ ગુ ઉપયોગી હે [વાથી તે પણુ આ ॥ સિદ્ધાંતમાં રકે 
થતાં નથી. 


નને દૈતને સત્ય માનીએ તો “ સત્યં ણાનતનન્સ ન્વણ ” (સત્ય- 
રૂપ, સાનરૂપ ને પરિચ્છેદથી રહિત ખહ્ય છે, ) “ જજમેવાદ્િલીર્ચ 
વ્રજ ” ( બલમ એકજ અદિતીય છે, ) “ છવ ર્ર ન ફિતીયોડ- 
વલસ્શે ” ( એક ખલ્લ છે, બીન સ્થિત નથી, ) “વજ જ્યો 
નારાચળઃ 7” ( એક સ્વયંપ્રકાશ ખહ્મ છે, ) “ઇત્ક પવ [છિ મૂર 
તમા ” (એકજ સર્વ ભૂતોનો આત્મા છે.) “ ઈ: સદ્ધિંપા વડુષા 
તદ્‌ૃસ્તિ ” (એક બહ્ષને વિદાનો બહ પ્રકારે કહે ડે,) “ ળ્જઃ સન્‌ 
વછુધા વિસ્તાર ” (એક છતાં બહ પકારે વિચરતા છવા,) “ છક 
સનત વંછુધા જલ્પયત્તિ ' 0 એડ તાં બળ પકારે કલો છે, ) 
“હયો હાપ્રાર સુવન વિશ્વા ' (એક સવે ભુવનાોને ધાર૧ણ 
કરતા હવા,) “ તજો ટેવો વદછુષખા સંનસિતિષ્ુ 7” (એક સ્વર્યષ્રકાશ 
ખહુ પકારે પવેશ પામેલા છે, ) “ લ્વમેજાડ તિ વદનસુત્રવિદઃ 
(તું એક છે, તે ધણામાં અનૃપ્રવેશ પામેલો છે,) “ તહેતદટસાવૂવૅ- 
મનપરતનન્તસ્તવાણં 7 (તે આ બલ્ષ કારણથી રહિત, કાયથી 
રહિત, પરિચ્છેદવિનાનું ને નનતિ આદિ વિશેષાથી રહિત છે,) “ઢા 
વાથ્ચમિટં લવે 7 (આ સ બહ્મવડે ઢાંકી દેવાયોગ્ય છે,) “લર 
સવે સિર્‌ સવ” આ સધ સત છે, આ સધ ચેતનત/ છે,) 
“વુરૂષ વવ સવ ' (બજ આ સવ રે રા વ્રહ્તવે્‌ં વિશ્વ ” 
(અજ આ સવ છે.) “તાથાતાત્રાનિર્‌ જેલ” (આ લત માયામાત્ર 
છે,) “નેછ્‌ નાનાસ્તિ જિન” (અહિં-ખહ્મમાં-કાંધ પપ ભેદ નથી,) 
ને “નજાસ્તિ કેરાલા: (દૈતતી સિદ્ધિ તથીજ,) ધત્યાદિ શ્રતિએ- 
ની સાથે; તથા “ તસ્તાજ્ન વિશાનગૃતેડર્તિ જિસિતલ્‌ ” ( તેથી 
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મા કાંધ નથી) “વિજ ॥ાનમેવેક” (એક સિ શા સાન- 
જ છે, ) “સસઃ વસ્તરં નાન્યત્‌ ” ( મારાથી વધારે શ્રેક અન્ય 
નથી,) “ઘાળુરવઃ સયેમિત્તિ ' (વાસુદેવ સર્વ છે એમ,) “લવમૂત- 
રિયર્ત યો માં” (જે મબ રહેલા મને,) ને “વેશ: પરતા- 
કેતન્‌” (વેદનો અર્થ પરમ અદ્દૈત છે,) પ્ત્યાદિ સ્મૃતિઓની સાથે; 
મ! ખહ્ષ અદ્તીય છે, અતંતપણાથી તે સવતા આત્મર્પપણાથી, જે 
વસ્તુ એવી નથી તે અદિતીય નથી, જેમ આકાશ; ધ્ત્યાદિ યુક્તિઓ- 
ની સાથે વિરોધ આવે, 

નૈત્રાદિ ઇદ્રિયાવડે અનુભવાતું આ નામ, 2૫ ને ક્રિયાવાળું જગત્‌ 
બવહારપક્ષે જડ ગણાય છે. વ્યવહારપલ્ષે તે “7૮5 જગત્‌ આકાશાદિ 
ભૂતોમાંથી ઉપજ્યું છે. આકાશાદિ ભૂતો માયા વા પ્રકૃતિમાંથી ઉપજ્યાં 
છે. એ માયા વા પરૃતિ ચેતનર્‌પ બાહ્મતે આશરે રહેલી છે, વા તે 
ચેતનરૂપ ખહ્મનેો મિથ્યા (કફ્પત-વ્યાવણા૨શિક) સ્તભાવ છે. 

વસમા છતરતાવ્ાતતન આવરો: સંમત: | આજારાા- 
જ્વાગુઃ | વાચોરન્નિઃ | અન્ેવવઃ 1 અગમ પૂચિવી |” ( પ્રસિદ 
તે આ આત્મરૂપ બ્રહ્મથી-ખલ્લના કલ્પિત સ્વભાવર્‌પ માયાથી-આકાશ 
ઉપજ્યું, આકાશથી વાયુ, વાયુથી અસિ, અસ્નિથી જલ, ને જલથી 
પૃશ્રિવી ઉપજ,) એ શ્રૃતિમાં બહ્મનતે આશરે રહેલી માયામાંથી આ 
આકાશાદિ જડ ભૂતો કમથી ઉપજ્યાં છે એમ કહ્યું છે. જડની ખભ્થી 
ભિન્ન સ્વતંત્ર સત્તા ન હોવાથી તે જડ ભૂતો ને તેના કાયેર્ષે મનાતો 
આ પ્રતીત ૨ થતો સર્ધ જડ પ્રપંચ (સધ જગત) વસ્તુતાએ અહ્મજ છે એમ 
“લવે લ રેવર્‌ં ત્રણ” (આરસ સવ નિશ્રય બહ્મ છે,) ને “ બરશેવેર્મનલે 
વુરસ્સાન્નકષ વગાર ૬ફિળતસાત્ર્ળ | અપશ્યાષ્કે ચ પ્રઝ્ત 
ળ્રણેવે્્‌ં વિશ્ગમિયં થરિછણ્‌ ॥ ” (જે આ તામરપતાળા પદાથે 
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આગળ પ્રતીત થાય છે તે સવ અવિનાશિરૂપ બ્રહમજ છે, જે ૫1૪૦ 
પૃતીત થાય છે તે પણુ બહમજ છે, જે જમણીભણી અને ડાખીભણું 
તયા ઉપર અતે નીચે પ્રસરી રહેલી વસ્તુઓ પ્રતીત થાય છે તે પણ 
આજ છે, આ સવે બ્રહ્મજ છે,-આ જગત્‌ બ્રેઇઇમ એટલે બહ્મજ 
છે,) ધ્ત્યાદિ શ્રતિઓઆ આ સર્વ દશ્યનું વાસ્તવિક સ્વરૂપ બાહાજ દે 
એમ કહે છે, એટલે જવો જેમ વસ્તુતાએ અધિકાનરૂપ ખ્રહ્મથી ભિ? 
નથી તેમ આ જગત્‌ પણુ વસ્તુતાએ અધિદાનરૂપ બહ્મથી ભિન્ન નથી 

જો આ જડ જગતતે બહ્મથી ભિત્ન ને બ્રહ્મના જેવું સત 
માનવામાં આવે તો અદદૈતનું નિરૂપણુ કરનારી મ્રતિઓને મિથ્યા કથન 
કહેનારી કહેવી પડે, જે આસ્તિકતે મને અયોગ્ય છે. વળી આ જ 
જગતને ને ત્રણે કાલમાં રહેનાર માનવામાં આવે તો જડને સદભા' 
સવદા રહેવાથી મુમુક્ષુએને અદ્દતખ્રહ્મની પ્રામિરૂપ મોક્ષનો લાભ થ! 
શકરો નહિ. 

માયાસહિત ચેતન ઈશ્વર કહેવાય છે. તે પશ્વિર પણુ તેમાં રહેલ 
માયારૂપ જડ અંશને વિચારવડે દૂર કરતાં ષભરૂપેજ અવગેષ રહે છે 
એવી રીતે સદિકર્તા ને કમેક્લપદાતા ઈશ્વરનું વાસ્તવિક સ્વરૂપ પણ 
ખશજ છે. એ બહમ સદ્રૂપ, માનરૂપ, આતંદરૂપ ને વાપક છે એઃ 
જ સત્યં શામમનન્ત ત્રજ્ઞ ” (બહમ સત્યરૂપ, સાનરૂપ અતે દેશ કાલ 
ને વસ્તુથી વિભાગ નહિ પામનારં-વ્યાપક-છે,) તથા “ વિશાનમાનૅઃ 
પ્રણ ” (અક્ષ વિનાનરૂપ ને આતંદરૂપ છે, ) ઇત્યાદિ ઉપનિષદોન 
વચને કહે છે. 

એ બદલ્મ સદૂપ, ચિદૂપ ને આનંદરૂપ હોવાથી તે અક્ષમાં મૃત્ય 
વિનારા, અજ્ઞાન, દુઃખ, શેક તે ભયનો લેશ પણુ નથી. એ અને 
સાક્ષાત્કાર કરી તે સ્વરૂપે સ્ત્રિતિ કરવી તે સેક્ષ છે. “ ભસે વિદ્ધિ 
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સાડ સિૃરયુમસિ, નાન્યઃ પંચા વિશ્વતેડયનાથ” (તે બહ્મતેજ જણી- 
દ મનુષ્ય મૃત્યુનું ઉશ્લંધન કરે છે, મોક્ષને માટે અન્ય સાધન નથી, ) 
“ત્વં છિ તઃ તતા ચોડસ્તાકમતનિસાયાઃ પદં પાર સારવાતિ” 
(હે ભગવન્‌! આપજ અમારા સાચા પિતા છે, જે આપ અમને 
અન્નાનના સામા પારપ્રતિ તારો છે,-અનાનરહિત બ્રભ્મની પ્રાપ્તિ કરાવે 
છો,) “ચકા ચમગવાજ શ વેઇવિષ્તાસ્તિ સાતવાઃ । તર્‌ ફેવસ- 
વિજ્ઞાય રુ: *લસ્યાન્તા માવિષ્યતિ ॥ ” ( જ્યારે મતૃષ્યો હરણુ આદ્તા 
ચામડાની” પેઠે આકાશને વીંટી શકવા સમર્થ થશે ત્યારે બહ્મને નણ્યા 
વિના મતૃખ્યોનાં દુઃખોતો અંત આવશે, ) “તરત શૉજવાયવિત” 
(આત્માથી અભિન્ન અહમને નણુનાર શોકને તરે છે, ) “ આનન્‍ટં 
વ્રઢાગો વિ. ગ્‌ ત [વેતેસિ જુતશ્વન” (બહ્ષસ્વર્પના આનંદને નતણુ- 
નાર કોઇથી ભય પામતો નથી,) “ સરા ઇવેવ તારે દેમજરર્ષેડ- 
નાત્ચ્યેડાનસ્સડતિજવ્નેડમથે વ્રતિછાં વિન્ટ્તેડગ સોડમ નતો 
મવતિ ” (જ્યારે આ મુમુક્ષુ આ ઇદ્રિયાના અવિષયરૂપ, સ્વરૂપપણા।- 
વડે સ્વઝીયપણાથો રહિત, શબ્દની શક્તિરૃત્તિવડે ન કહી શકાય એવા, 
ને પોતાના મહિમામાં સ્થિત બ્રહ્મમાં ભયના હેતુરૂપ દ્વૈતથી રહિત 
સુસ્થિરતાને પામે છે, ત્યારે તે મુમુક્ષુ અભયને પામેલો! થાય છે, ) 
“જમચથં ધે ત્ઞતવ વ્રા્ઞોડિ” (હે. જનક ! તમે અભયરૂપ ખ્રહ્મનેજ 
ષાપ્ત થયા છો, ) ને “વ્રહ્મ વેર પ્રહોવ મવાતિ” ( જે ખહ્મને જણે 
છે તે બ્રહ્મ થાય છે, ) પ્રત્યાદિ શ્રતિઆ એ અર્થૈનેજ કહે છે. 
જડ વિકારી ને વિનાશી છે, અતે ચેતન અવિકારી ને અવિ- 
નાશી છે, એવી સમજરૂપ વિવેક બ્ષલોકસુધીના સવે ભોગ્ય પદાર્યો- 
ને અસત્‌, તુચ્છ ને બંધન કરનારા સમજી તેમાં રહેલી આસક્તિના પરિ- 
ભાગરૂપ વૈરાગ્ય; મતને વશ રાખવારૂપ શમ, માનેદ્રિયોતે તથા કર્મેદિયોને 


૧૨ ક [ અંફ 
વરા સામવાફપઃ દમ, પોતાના સદચુરનાં વચનોમાં છે સતશાસાનાં વચતોમાં 
સમજવાળા અડગ વિશ્ચાસરૂપ શ્રદ્ધા, અતુફૂલપ્રતિકૂલપર્મંગની પ્રાપ્તિના 
સમયમાં મતને હપખેદરૂપ [વેક્ષેપે વશ ન થવા દેવારૂપ સમાધાન, 
જાગદ્દેષ ઉપશ્નવનારા સવે દશ્ય વિષષો!ભ'ગ્ી તથા તે વિષયોનાં સાધને- 
ભણી અંત:કરણુતી સ્વાભાવિક ઉદાસીનતાજેવી સ્થિતિરૂપ ઉપરતિ, 
ને ટઢતડકો, ભૂખતરસ, માનાપમાન તે સુખદઃખનતે સહન કરી શકવા- 
ના સામથ્યેરૂપ તિતિક્ઞા એ છ સંપત્તિ; મોક્ષ પ્રામ કરવાની તીત્ર 
ઇચ્છારૂપ સુમુક્ષુતા; ત્રોત્રિય ને ષહ્મનિ સદ્મુસ્તા વિધિવત્‌ શરણ્‌- 
પૂનેક તેઓશ્રીની પાસેથી માત્ર મોક્ષની ઇ?છા ર!પ્યોતે ઉપનિષદ્ોતું, વા 
ઉપનિષદોને અનુસરતા કે ગ્રંથનું, કે . તેમના ઉપદેશનું પરમાદમ્પૂતક 
એકાગ્રચિત્તે શ્રવણ; તેમણે શ્રવણ કરાવેલા ગંબના કે ઉપદેશના વિષય- 
નું એકાંતમાં ખેસી અંતઃકરણતી સ્વસ્થ્રતામાટે સુયુક્તિઆવડે દૃલીકર્‌ણ 
કરેવારૂપ શભનત; અતે એવા મતનવડૅ નછી કરેલા એકક અદિતીય 
ખશ] પરમાદરપૂવેક દઢ ધ્યાત3૩પ વ! સતત વિચારરૂપ નિદિષ્યાસત 
એ સાધનોના પરિપાકથી સાધક સનુષ્યતે બનના સાક્ષાત્કાર થાય છે, 
ને એ સાક્ષાત્કારવડે તે મતુષ્યતે મે।હ્ષતી પામિ થાય છે. 

અહિં સવત્ર એક તે અર્તયંગ ખભજ છે, તેતાથી ભિત્ર અન્ય 
જે કાંઇ પ્રતીત થાય છે તે સદ્ધત બતે આથ્રષે રહેલી અર્ખંખ્ય 
પેઢા શક્તિઆવાળી માયાનામની મહાશડિતનાં પરિણામો છે. પોતાના 
અંતઃકરણુને પર્મપવિત્ર, પરમ એકાગ્ર, ને નિરાવરણુ કર્યા વિતા મનુષ્યઃ 
થ્રી આ સિદ્ધાંત સ્પષ્ટ રીતે સમજ શકાતો નથી, તેથી આ સિહ્ધાંત- 
શ્રી કાંઇક ઊતરતા પકારના નિશ્રયો। ઉપનિષદોના સિક્ાંતર્ષે કેટલાક 
વિદ્ઠાતાએ તેવા અધિકારવાળા મનુષ્યોને ઉદૃશીને દર્શાવેલા છે તે તેવા 
અધિકાસ્વાળાઓને ઉપયોગી છે. તેમાં કેટલાક વિદ્દાનો બક્મરૂપ પૂગુ- 
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'પુસ્ષાત્તમ પોતાની કાવ જગદાકાર પ્રતીત થયા છે ભમ રેં છ 
જીવો ને જગત્‌ એ પૂ'ેપુરુષાત્તમથી ભિન્ન નથી, છતાં તેઓશ્રીની ધશ્છા- 
થી તે બંતે તેઓશ્રીથી ભિન્ન પ્રતીત થાય છે. તે વિદ્દાતો માયાને 
સ્વીકાર કરતા નથી, પણુ પૃર્ષપુસ્ષાત્તમતી ઇચ્છાનો સ્વીકાર કરે છે. 
સારત્રાહી 'જદ્ધિવાળા વિવેષી પુસ્ષોની દૃષ્ટિએ એ ઇ્રચ્છા માયાથી ભિન્ન 
પતીત થતી નશ્રી, એટલે ઇચ્છા ને માયામાં માત્ર શબ્લ્તોજ ભેદ છે, 
અર્થતોા ભેદ નર્થી. તૈ વિદ નાએ કરેલા નિગે્‌યપમાણે પૂણપુરુષાત્તમતી 
ભકિત કરનારા જવે! પૂઝેપુસુષાત્તમના સાયુજ્યને પામે છે. કેટલાક 
વિદાનો! ઉ કેપૂનિ નેપદાદિતો આધાર ગ્રહણ કરીને કહે છે કે વ્યવણારકાલે 
“ગત, જતાતે ભજન ભિન્ન ભિન્ન પ્રતીત થાય છે, પણુ બ્રહ્મની ઉપા- 
સનાવડે જે જીતનું હદય ગે!ગ્યતાનાળું થાય છે તે જીવતે મેક્ષકાલે 
જગત્‌ ને છતે બભરધ પ્રતીત થાય છે, અર્થાત્‌ વ્યવહારકાલે હૈત 
સત્ય છે, તે પર્માથેકાક્ષે અદત સત્ય છે. કેટલાક વિદ્દાનો ઉપનિષદા- 
દિતા આશ્રય લઇને કહે છે કે ખજશરૂપ વાસુદેવ, જવો ને જગત્‌ એ 
ત્રગે અનાદિ ને અ1ંત છે, તથા પરસ્પર ભિન્ન છે, પણુ મેક્ષકાલે 
મોક્ષ પામેલા જવો લગભગ વાસુદ્ેવના જેવા થાય છે. કેટલાક વિદ્દાનો 
પધ્િર, જવા ને જગતતે લિ ભન્ન ભિન્ન માને છે, તથા તેમતે અનાદિ ને 
અતંત માતે છે, અતે જવો મોક્ષકાલે પર જવે।જ રહે છે, ઈધરસ્તરૂપ 
કે લગભમ પશરજેવા થતા નથી. આમ કહેવામાં તેઓ પણ ઉપનિષદા- 
દિતો આશ્રય ગ્રહણુ કરે છે. 

ન્યાય, વેરોષિક, સાંખ્ય, યોગ, પૂવમીમાંસા ને ઉત્તરમીમાંસા 
એ છ દશેનોમાંતાં પથમનાં ચાર દરને ઉપનિષદોને પરમપ્રમાણુ માની 
પોતાના પ્રમેયો સિદ્ધ કરવા પ્રભ્ત્ત થતાં તથી; માટે તેમણે નકી કરેલા 
પમેયો ઉપનિષદોત] સિદ્ધાંતતા પગૃથિયાર્પ છતાં પણુ ઉપનિષદોના 


૧૪ _ શ્રીઉપદેશમ્રંથાવલિ. ર અક 


“આ ત અ ન ન" પ કઈબ્યા, ત 


શિહ્ધાંતશ્પ તથી. તેમાં પ્રથમતાં ખે દરરનોનો પિતો : મૃષ્ટમતા કરવામાં 
ઉપયોગ છે, ને ત્રી”ન તથા ચોથા દર્ડીનનો ઉપયે।)મ ઉપનિષદોમાં કહેલા 
ખઉસાક્ષાત્કારના સાધતરૂપ તિદિધ્યાસતમાં થાય છે. પૂધેમીમાંસા વે વેદના 
મંત્રભાગને ને થ્ાહ્મણુભાગનો અભિપ્રાય સ્પછ કરવામાં પ્રશ્ત્ત છે, તેમાં 
ન» કરેલાં કમે  નિષ્કામધુદ્ધિએ કરવ થી તે કમે કરનારના અંતઃ- 
કરેણુની શુદ્ધિ થટ છે, માટે તે દશેનતો અંત:કરણુની શુદ્ધિમાં ઉપયોગ 
છે; અને ઉત્તરમીમાંસા ઉપનિષદોને પરમપ્રમાણુ માની તેમનો સમન્વય 
કરી તેમનો સિદ્ધાંત પમાણુવડે ને યુડિતિવડડે સમજવે છે, માટે તે 
દશૈન ઉપનિષદોનો સિદ્ધાંત સમન્નવનારં ગણાય છે. 

પુરાણા અતે ઉપપુરણે ઉપનિષદ્દોતા સિદ્ધાંતને પરમપમાણ ગ'ગી 
પરમાત્માની ભક્તિના સ્વર્પાદિનું વણન કરે છે. ધમૈશાસ્ત્તામાં, મંત્ર- 
ગ્રંથોમાં ને તંત્રમેથોમાં પણુ ન્યૂનાષિક અંશે 3પનિષદ્દોના સિદ્ધાંતનું 
નિરપણુ હોય છે. 

અંતઃકરણુની વિશુદ્ધિ અને તેની ઉત્તમ ષકારતી એકામ્રનાવિના 
ઉપનિષદોતો મુખ્ય સિદ્ધાંત મનુષ્યતે સંશય ને વિપયયશ્રી રહિત સ્પષ્ટ 
સમજી શકાતો! નથી, માટે જે મનુષ્યો પક્ષપાતરહિત ખુહ્ધિથ્રી પમાણુવકે 
ને યુક્તિવડે ઉપનિષદ્વોનો મુખ્ય મિદ્ધાંત નનગ્‌વાની તીત્ર ને નિદે.પ 
ઘદૃચ્છા રાખતા હોય તે મનુષ્યોએ પ્રથમ પોતાતા અંતઃકરણતે વિશુદ્ધ 
ને પરેમ એકામ કરી પછી વે!ગ્ય પુસ્ષદારા ઉપતિપદોતે! મુખ્ય લિદ્ધાંત 
સમજવાને પરમાદરપૂયેક પયત્ત કરવો! જઈને. 

હૈ સજ્જનો ! પરમપ્રમાણુરૂપ ઉપનિષદેનો સુખ્ય તિદ્દાંત ઉત્તમ- 
ષ્રષ્નારે સમજ્યા વિતા મનુષ્યથ્રી પરમપ્રામગ્યને પ્રામ કરવાને! યથાયે!ગ્ય 
ઉઘોગ કરી શકાતો નથી, ને તેવો ઉધોગ કર્ષા વિતા તેતાથી પરમ* 
પ્રાપવ્ય પ્રામ કરી શકાતું નથી. હે સુખેચ્છુએ ! તમારામાંથી જેઓ' 
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તેમને તા તમે તે તે વિષયસુખોનો વિવેકપૂર્કક ઉપભોગ કરતા રહી 
પોતાના અંતઃકરણુને ધીરે ધીરે તે વિષયસુખે માં ચંતોષવાળું કરતાં 
શાખો એટલુંજ હમણાં સૂચવવાનું છે. તમારામાંથી જેઓ સ્વર્ગના 
વિષયોનાં સુખોમાં લાલસાવાળા હોય તેમને તમારે સ્તગેની પ્રાપ્તિના 
હૈતુભૂત કર્માપ વિવેકપૂર્વક કરવાં, અને તે વિષયસુખેનો!, તેના પરિણામ- 
ને, ને તેતી પાપિ કરવામાં કરવા પડેલા શ્રમતો વિવેકપૂવેક વિચાર 
કરવો, એટલુંજ સૂચવવું પૂરતું છે. જેઓ પોતાના અંતઃકરણની શુદ્ધિ- 
મારે શાઝ્નોકત વિહિત કમે પ્રીતિપૂર્કક કરતા હોય તેમણે પોતાના અંતઃ- 
કરણની પૂરતી શુદ્ધિ થતાસુધી તે કર્મો શ્રદ્ધા તે સાવધાનતાશ્રી કર્યા 
કરવાં એટલેજ ઉપદેશ તેમતે હમણાં પૂરતો પ્રતીત થાય છે. તમારા- 
માંથ્રી જેઓ ઉપાસતાવઠૅ પોતપોતાના ઇ:દેવતા લોકની પામિ કરવા 
ઇચ્છતા હોય તેમખે શ્રદ્દાદિ સાધનોસણહિત પોતપોતાના ૪દદેવની ઉપા- 
સતાતે! પરિપાક કરવા પ્રયત્ત કરવો! જઇએ. તમતે ઉપનિષદોના ને 
ડાણુ સિદ્ધાંતમાં તમારા ષારબ્ધથી ને સંસગૈથી અભિસ્ચિ પ્રકડી હોય 
તે ગૌણુ સિદ્ધાંતની ઉપનિષદોના સુખ્ય સિદ્ધાંતની સાથે જ્યારે તમાર 
મત પક્ષપાતરહિત ને શાંત હોય ત્યારે સરખામણી કરતા રહેશે, અને 
અંતઃકર્મુતો ને ધમેનો પરિપૂ'ગ વિકાસ કયા સિદ્ધાંતમાં છે તે નેને. 
આવે નિર્શગય કરતી વેલા તમારા અંતઃકરણુમાં દુરાત્રહતો લેશ પણ 
પવેશ ખતતાસુધી થવા દેશે નહિ. નને તમે આવે પ્રયત્ન કરતા રહેશે 
તો પરિણામે તમને ઉપનિવદોનો મુખ્ય સિદ્ધાંત સમ”ળયા વિના રહેશે 
નહિ. તમારામાંથી જેઆ વિવેકાદિ સાધતા પ્રામ કરી ઉપનિષદોને 
મુખ્ય મિદ્દાંત સમજ] પરમકાસ્શિક, બ્રોત્રિય તે બશ્નનિ# પુરુષની 





દ્‌ શ્રીઉપદેશગ્રંથાવલિ. અંક ૪% મે. 
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પાસેથી ઉપનિષદાદિતું શ્રવણાદિ કરતા હોય તેમણે પોતપોતાના * 
કરણાદિના કૅસ્ત્રભાવોને દૂર રાખી ઉપનિષદોના સુખ્ય સિદ્ધાંત 
સમશજય, ને તે પોતપોતાના અતુભવતે! વિષય થાય, ત્યાંસુધી પોત” 
નો શુભ પયત્ન ચાલુ રાખવો નેઇએ. કોઇ પગુ કારણુથી 
વચ્ચે નજ અઢી પડવું ન્નેઇએ. 

જે બ્હ્મસ્વરૂપનું ઉપનિષદો નિરૂપણુ કરે છે તે બહ્મસ્વરૂપમાં સુ 
સુમુક્ષુઆ અભેદભાવે સ્થિતિ કરવા સમર્ષ થાઓ એમ ઇપસ્છા 
માતમાં આ વિષય સમાપ્ત કરવામાં આવે છે. 9. 
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ઉપર્‌ જણાવેલાં પુસ્તકો વ્યવસ્થાપ 
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હરર 


, આતંદાશ્રમ, બીલખા) 


